


3 

19 

23 

25 

26 

44 

45 

54 

55 

56 

60 

64 

84 

2 

Azeite – Huile d’Olive 

Manteigas / Margarinas – Beurres / Margarine 

 Azeite – Huile d’Olive 



Queijo Castelões Pequeno / Grande 
Fromage Castelões Petit / Grand 

Qt. Caixa: 8 uni./6 uni. 

Queijo Castelões Apimentado 
Fromage Castelões Pimenté 
Qt. Caixa: 8 uni. 

Queijo Castelões fatiado 
Fromage Castelões en tranches 
Qt. Caixa: 200g x 20 uni. 

Queijo Castelões Corte Real 
Fromage Castelões Corte Real 
Qt. Caixa: 200g x 16 uni. 
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Queijo Flamengo Limiano bola mini 
Fromage Flamengo Limiano boule mini 

Qt. Caixa: 600g x 6 uni. 

Queijo Flamengo Limiano 
bola grande 
Fromage Flamengo Limiano 

grande boule 
Qt. Caixa: 6uni. 

Queijo Flamengo Limiano fatiado 
Fromage Flamengo Limiano em tranches 

Qt. Caixa: 200g x 30 uni. 

Queijo Flamengo Limiano -50% 
Gordura fatiado 
Fromage Flamengo Limiano -50% matières 
grasses em tranches 

Qt. Caixa: 200g x 30 uni. 

Queijo Limiano de Vaca e Ovelha Amanteigado sem casca 
Fromage Limiano Vache et Brebis Crémeux sans croûte 

Qt. Caixa: 450g x 8 uni. 

Queijo Limiano Amanteigado de 
Vaca 
Fromage Limiano Crémeux de Vache 

Qt. Caixa: 450g x 6 uni. 
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Queijo Flamengo Terra 
Nostra 1/4 de bola 
Fromage Flamengo Terra 
Nostra 1/4 de boule 

Qt. Caixa: 350g x 20 uni. 

Queijo Flamengo 
barra Primor   
Fromage Flamengo Primor barre 

Qt. Caixa: 5 uni.

Queijo Flamengo  
Terra Nostra Fatiado 
Fromage Flamengo Terra Nostra 

en tranches 
Qt. Caixa: 200g x 30 uni. 

Queijo Edam barra 
Fromage Edamer barre 

Qt. Caixa: 6 uni.

 

Queijo Edam fatiado (fatia grossa) 
Fromage Edam en tranches (grosse tranche) 

Qt. Caixa: 1,25kg x 8 uni. 
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Queijo da Ilha São Jorge DOP 7 Meses 
Fromage da l’Île de São Jorge DOP 7 Meses 

Qt. Caixa: 400g x 15 uni. 

Queijo da Ilha  
São Miguel 9 Meses 
Fromage de l’Île de  

São Miguel 9 Meses 300g 
Qt. Caixa: 300 x 15 uni. 

Queijo de Ovelha de Seia Amanteigado
Fromage de Brebis de Seia Crémeux  

Qt. Caixa: 12 uni. 

Queijo de Ovelha de Seia Curado 
Fromage de Brebis de Seia Affiné  

Qt. Caixa: 12 uni. 

Queijo de Ovelha de Seia Curado Apimentado 
Fromage de Brebis de Seia Affiné  Pimenté 

Qt. Caixa: 12 uni. 

Queijo de Ovelha de Seia 
Amanteigado do Tavares 
Fromage de Brebis de Seia Affiné  

Qt. Caixa: 12 uni. 
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Queijo D. Pedro pequeno e grande 
Fromage D. Pedro petit et grand 

Qt. Caixa: 12uni./6 uni. 

Queijo Serrinha pequeno e 
grande 
Fromage Serrinha petit et grand 

Qt. Caixa: 12 uni./6 uni. 

Queijo Fonte Mourisca Amanteigado 
pequeno e grande 
Fromage Fonte Mourisca Crémeux 
petit et grand 

Qt. Caixa: 8 uni./6 uni. 

Queijo de Vaca A Queijeira 
Amanteigado pequeno/grande 
Fromage A Queijeira Crémeux petit / grand 

Qt. Caixa: 8 uni. /6 uni. 

Queijo de Ovelha Amanteigado 
Pastor Serrano 
Fromage de Brebis Crémeux Pastor Serrano 

Qt. Caixa: 500g x 8 uni. 
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Queijo de Mistura da Queijeira do 
Rabaçal com Piri-Piri Pack de 2 
Fromage Mixte Queijeira do Rabaçal 
Piquant Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x100g x 40 uni. 

Queijo de Mistura da Queijeira 
do Rabaçal - Pack de 2 
Fromage Mixte Queijeira do Rabaçal  
Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x100g x 40 uni. 
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Queijo de Mistura da Queijeira do Rabaçal  
Barrado com Colorau - Pack de 2 
Fromage Mixte Queijeira do Rabaçal 
Paprika Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x100g x 40 uni. 

Queijo de Mistura da Queijeira 
do Rabaçal com Ervas 
aromáticas e alho - Pack de 2 
Fromage Mixte Queijeira do Rabaçal aux 
herbes et à l’ail - Pack de 2 
Qt. Caixa: 2x100g x 40 uni. 



Queijo de Azeitão DOP  
Fromage de Azeitão AOP  

Qt. Caixa: 200g x 8 uni. 

Queijo de Cabra Palhais 
Gourmet  
Fromage de Chèvre Palhais Gourmet 

Qt. Caixa: 180g x 12 uni. 

Queijo de Cabra Palhais Gourmet Apimentado 
Fromage de Chèvre Palhais Gourmet Pimenté 

Qt. Caixa: 180g x 12 uni. 

Queijo da Ilha Terceira Milhafre 
Fromage de l’île Terceira Milhafre 

Qt. Caixa: 6 uni. 
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Queijo de Ovelha Amanteigado Clemente 
Fromage de Brebis Crémeux Clemente 

Qt. Caixa: 12 uni. 

Queijo de Cabra Curado Clemente 
Fromage de Chèvre Affiné Clemente 

Qt. Caixa: 12 uni. 

Queijo de Vaca Amanteigado Quadrado Dom Villas 
Fromage de Vache Crémeux Carré Dom Villas 

Qt. Caixa: 4 uni. 

Seleção 4 Queijos c/ especiarias 
Dom Villas 360g 
Sélection 4 Fromages aux épices 

Dom Villas 360g 
Qt. Caixa: 6 uni. 
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Queijo de Cabra Curado c/ Orégãos 
Serra Lica 
Fromage de Chèvre Affiné à l’Origan Serra Lica 

Qt. Caixa: 2x85g x 30 uni. 

Queijo de Cabra Curado 
Serra Lica  
Fromage de Chèvre Affiné Serra Lica 

Qt. Caixa: 2x85g x 30 uni. 

Queijo de Vaca e Ovelha Curado Serra Lica 
Fromage de Vache et Brebis Affiné Serra Lica 

Qt. Caixa: 2x85g x 30 uni. 

Queijo de Ovelha Curado 
Serra Lica  
Fromage de Brebis Affiné Serra Lica 
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Queijo de Ovelha Curado Beira Lacte 
pequeno/grande 
Fromage de Brebis Affiné Beira Lacte petit/grand 

Qt. Caixa: 10 uni./6 uni. 

Queijo de Mistura Curado Beira 
Lacte pequeno/grande 
Fromage Mixte 3 laits Beira Lacte petit/grand 
Qt. Caixa: 10 uni./6 uni. 

Queijo de Cabra Curado Beira Lacte 
Fromage de Chèvre Affiné Beira Lacte 

Qt. Caixa: 6 uni. 

Queijo Queimoso Beira Lacte 
Fromage Queimoso Beira Lacte 

Qt. Caixa: 6 uni. 
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Queijo Paiva Prato Amanteigado 
Fromage Paiva Crémeux 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva de Mistura Prato 
Fromage Paiva Mixte 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva Prato Apimentado 
Fromage Paiva Pimenté 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva de Ovelha Curado Prato  
Fromage Paiva de Brebis 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva de Cabra Curado 
Prato 
Fromage Paiva de Chèvre 

Qt. Caixa: 500g. x 6 uni. 
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Queijo Paiva Meio Gordo 
Prato 
Fromage Paiva Demi-gras 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva Light Prato 
Fromage Paiva Light 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva Sem Lactose Prato  
Fromage Paiva Sans Lactose 

Qt. Caixa: 500g x 6 uni. 

Queijo Paiva Flamengo Prato  
Fromage Paiva Flamengo 

Qt. Caixa: 550g x 6 uni. 

Queijo Paiva de Ovelha Prato Amanteigado +/- 500g 
Fromage Paiva de Brebis Crémeux +/- 500g 

Qt. Caixa: 6 uni. 
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Queijo Paiva de Cabra 
Pack de 2 
Fromage Paiva de Chèvre 
Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

Queijo Paiva de Cabra  
Apimentado Pack de 2 
Fromage Paiva de Chèvre Pimenté 

Pack de 2 
Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

Queijo Paiva de Vaca Pack de 2 
Fromage Paiva de Vache Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

Queijo Paiva de Vaca Apimentado 
Pack de 2 
Fromage Paiva de Vache Pimenté Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

Queijo Paiva de Ovelha Pack de 2 
Fromage Paiva de Brebis Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

Queijo Paiva de Ovelha 
Apimentado Pack de 2 
Fromage Paiva de Brebis Pimenté 
Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x80g x 15 uni. 

15



Queijo Paiva de Ovelha Leite Cru 
Fromage Paiva de Brebis Lait Cru 

Qt. Caixa: 240g. x 6 uni. 

Queijo Paiva de Ovelha 
D. Alfredo
Fromage Paiva de Brebis D. Alfredo 

Qt. Caixa: 240g. x 6 uni. 

Queijo Paiva Flamengo ¼ bola 
Fromage Paiva Flamengo ¼ boule 

Qt. Caixa: 300g. x 16 uni. 

Queijo Paiva Flamengo ½ bola 
Fromage Paiva Flamengo ½ boule 

Qt. Caixa: 600g x 8 uni. 

Queijo Paiva Flamengo Barra 
Fromage Paiva Flamengo Barre 

Qt. Caixa: 4 uni. 
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Queijo Paiva Flamengo Fatiado 180g 
Fromage Paiva Flamengo en tranches 180g

Qt. Caixa: 180g x 19 uni. 

Queijo Paiva Amanteigado 
Fatiado 180g 
Fromage Paiva Flamengo en tranches 180g 

Qt. Caixa: 180g x 19 uni. 

Queijo Paiva s/ Lactose Fatiado 150g 
Fromage Paiva s/ Lactose en tranches 150g

Qt. Caixa: 150g x 22 uni. 
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Queijo Paiva Fresco 250g 
Fromage Paiva Frais 250g 

Qt. Caixa: 250g x 8 uni. 

Queijo Paiva Fresco Pack de 2 
Fromage Paiva Frais Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x62,5g x 12 uni. 

Queijo Paiva Fresco Meio Gordo Pack de 2 
Fromages Paiva Frais Demi-gras Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x62,5g x 12 uni. 

Queijo Paiva Fresco Light Pack de 2 
Fromage Paiva Frais Light Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x62,5g x 12 uni. 

Queijo Paiva Fresco sem Lactose Pack de 2 
Fromages Paiva Frais sans Lactose Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x62,5g x 12 uni. 

Queijo Paiva de Cabra Fresco 
Pack de 2 
Fromage Paiva de Chève Frais Pack de 2 

Qt. Caixa: 2x62,5g x 12 uni. 
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Manteiga c/ Sal Mimosa 20x8g 

Beurre avec Sel Mimosa 20x8g 

Qt. Caixa: 20x8g x 20 uni. 

Manteiga c/ Sal Mimosa 125g 
Beurre avec Sel Mimosa 125g 

Qt. Caixa: 125g x 12 uni. 

Manteiga c/ Sal Mimosa 250g 

Beurre avec Sel Mimosa 250g 

Qt. Caixa: 250g x 6 uni. 

Manteiga Magra Mimosa 250g 
Beurre Mimosa Light 250g 

Qt. Caixa: 250g x 6 uni. 
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Manteiga c/ Sal Primor 
Beurre avec Sel Primor 

Qt. Caixa: 250g x 20 uni. 

Manteiga c/ Sal Nova Açores 

Beurre avec Sel Nova Açores 

Qt. Caixa: 250g x 20 uni. 

Manteiga c/ Sal Milhafre 
Beurre avec Sel Milhafre 

Qt. Caixa: 250g x 20 uni. 

Manteiga c/ Sal Terra Nostra 
Beurre avec Sel Terra Nostra 

Qt. Caixa: 250g x 24 uni. 

7,55 CHF / uni. 
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Planta Original 225g 
Margarine Planta Original 

Qt. Caixa: 225g x 8 uni. 

Planta Original 400g 
Margarine Planta Original 

Qt. Caixa: 400g x 8 uni. 

Planta Sabor a Manteiga 225g 
Margarine Planta Aromatisée au Beurre 

Qt. Caixa: 225g x 8 uni. 

Planta Sabor a Manteiga 400g 
Margarine Planta Aromatisée au Beurre 

Qt. Caixa: 400g x 8 uni. 

Planta Sabor a Manteiga Magra 225g 
Margarine Planta Aromatisée au Beurre Light 

Qt. Caixa: 225g x 8 uni. 
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Planteiga c/ Sal 200g 
Margarine Planteiga salée 

Qt. Caixa: 200g x 8 uni. 

Pro-Activ Sabor a Manteiga 
225g 
Margarine Becel Pro-Activ Aromatisée 
au Beurre 
Qt. Caixa: 225g x 8 uni. 

Vaqueiro 250g 
Margarine Vaqueiro 

Qt. Caixa: 250g x 32 uni. 

Vaqueiro Líquida 
Margarine Vaqueiro Liquide 

Qt. Caixa: 500ml x 12 uni. 

Pro-Activ 225g 
Margarine Becel Pro-Activ 

Qt. Caixa: 225g x 8 uni. 
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Gelatina Royal  
Morango 
Gelatine Royal Fraise 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 

Gelatina Royal  
Ananás 
Gelatine Royal Ananas 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 

Gelatina Royal 
Tutti-Frutti 
Gelatine Royal Tutti-Frutti 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 
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Gelatina Royal Light 
Morango 
Gelatine Royal Light Fraise 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 

Gelatina Royal Light 
Ananás 
Gelatine Royal Light Ananas 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 

Gelatina Royal Light 
Topical 
Gelatine Royal Light Tropical 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 

Gelatina Royal Lighl 
Frutas do Bosque 
Gelatine Royal Light Fruits des bois 

Qt. Caixa: 4x100g x 12 uni. 
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Leite c/ Chocolate 
Agros 
Lait au Chocolat Agros 

Qt. Caixa: 4x200ml x 8 uni. 

. 

Leite c/ Chocolate 
Mimosa 
Lait au Chocolat Mimosa 

Qt. Caixa: 4x200ml x 8 uni. 

Leite c/ Chocolate 
Ucal 
Lait au Chocolat Ucal 

Qt. Caixa: 6x250ml x 6 uni. 

Molho Béchamel 
Parmalat 200ml / 500ml 
Sauce Béchamel Parmalat 200ml / 500ml 

Qt. Caixa: 200ml x 27 uni. / 500ml x 6 uni. 
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Fiambre da Perna 
Extra pp/pg 
Jambon cuit extra petit/grand 

Qt. Caixa: 2 uni. 

Mortadela 
Mortadelle 

Qt. Caixa: 2 uni 

 

Mortadela com azeitonas 
Mortadelle 

Qt. Caixa: 2 uni 

Paio do Lombo 
Saucisson du Filet du Carré Fumé 

Qt. Caixa: 4 uni. 

Paio York 
Saucisson du Filet York Fumé 

Qt. Caixa: 3 uni. 

Banha de Porco 230g 
Saindoux 230g 

Qt. Caixa: 230g. x 12 uni. 

26 



Chouriço Criolo 
Saucisse Barbecue 

Qt. Caixa: 200g x 22 uni. 

Linguiça 
Longanisse 

Qt. Caixa: 180g x 20 uni. 

Misto de Fumeiro 
Mix de Viande fumée 

Qt. Caixa: 18 uni. 

Chouriço Criolo picante 
Saucisse Barbecue épicée 

Qt. Caixa: 200g x 22 uni. 

Chouriço de Carne Corrente 
Saucisse fumée 

Qt. Caixa: 200g x 20 uni. 

Bacon Fumado Superior nacos 
Bacon fumé en morceaux 

Qt. Caixa: 18 uni. 
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Bacon Fumado ½ 

Bacon fumé ½ 

Qt. Caixa: 3 uni. 

Ouvidos Fumados 
Oreille de Porc fumé 

Qt. Caixa: 6 uni. 

Unhas Fumadas 

Pieds de Porc fumés 

Qt. Caixa: 7 uni. 

Orelheira Fumada 

Tête de Porc fumé ½ 

Qt. Caixa: 6 uni. 

Pernil Fumado  
Jambonneau fumé 

Qt. Caixa: 6 uni. 
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Farinheira 
Farinheira 

Qt. Caixa: 15 uni. 

 

Morcela 
Boudin noir 

Qt. Caixa: 15 uni. 

 

Moira 
Moira 

Qt. Caixa: 15 uni. 

 

Morcela de Arroz 
Boudin noir au riz 

Qt. Caixa: 15 uni. 

Paiola Alentejana 
Paiola de l’Alentejo 

Qt. Caixa: 6 uni. 
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Chouriço Tradicional Alent ejano 
Saucisson Traditionel de l’Alentejo 

Qt. Caixa: 15 uni. 

 



Lard Salé de Porc Bísaro 

Toucinho Salgado de 
Porco Bísaro 

Qt. Caixa: 15 uni. 

Salpicão do Cachaço Extra 
Lard Salé de Porc Bísaro Saucisson de 

l’Échine de Porc Extra 
Qt. Caixa: 1 uni. 

Salpicão do Cachaço c/ Pimenta Extra 
Saucisson de l’Échine de Porc Extra au poivre 

Qt. Caixa: 1uni. 

Salpicão do Lombo Extra 
Saucisson de Longe de Porc Extra 

Qt. Caixa: 1 uni. 
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Chouriça Extra de Lamego 
Saucisson Extra de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

 

Chouriço Vermelho Argola de 
Lamego 
Saucisson Rouge de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Chouriço de Vinho Argola 
de Lamego 
Saucisson au Vin de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Saucisson Épicé de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Saucisson à griller de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Alheira de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 
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Farinheira de Lamego 
Farinheira de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Moira de Lamego 
Moira de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Morcela de Lamego 
Boudin noir de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 12 

Salpicão do Cachaço de Lamego 
Saucisson de l’Échine de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 9 

Salpicão do Lombo de Lamego 
Saucisson de Longe de Lamego 

Qt. Caixa: +/- 9 

Torresmos de Lamego nacos 
Pâté de Couenne de Porc en tranches 

Qt. Caixa: +/- 12 
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Chouriço Transmontano 
Saucisson de Trás-os-Montes 

Qt. Caixa: 225g x 12 uni. 

Chouriço Extra 
Saucisson Extra 

Qt. Caixa: 200g x 10 uni. 

Chouriço Alentejano 

Saucisson de l’Alentejo 

Qt. Caixa: 225g x 12 uni. 

Chouriço Beirão 

Saucisson de la Beira 

Qt. Caixa: 225g x 12 uni. 
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Chouriço Picante 
Saucisson Piquant 

Qt. Caixa: 200g x 10 uni. 

Linguiça Damatta 

Longanisse  

Qt. Caixa: 180g x 16 uni. 

Linguiça Picante 

Longanisse Piquante 

Qt. Caixa: 180g x 16 uni. 

Chourição Castelhano Fatiado 

Saucisson Castillan en tranches 

Qt. Caixa: 120g x 6 uni. 
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Chouriço de Porco Ibérico 
Chorizo de Porc Ibérique 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 

Chouriço de Vinho 
de Porco Ibérico 
Chorizo de Vin de Porc Ibérique 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 

Linguiça de Porco Ibérico 

Saucisson de Porc Ibérique 

Qt. Caixa: 180g x 20 uni. 
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Chouriço de Carne Corrente Porminho 

Saucisse fumée 

Qt. Caixa: 200g x 20 uni. 

Linguiça Porminho 

Longanisse  

Qt. Caixa: 150g x 20 uni. 

Fiambre da Perna Vale da Garça 
Jambon cuit Vale da Garça 

Qt.  Caixa: 2 uni. 

Salpicão Extra 
Saucisson de Viande Maigre Fumé 
Extra 

Qt. Caixa: 12 uni. 
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Chourição Porminho 
Gros “Chorizo” 

Qt. Caixa: 5 uni. 

 



Salame 

Salami 

Qt. Caixa: 3 uni. 

 

Mortadela c/ Azeitonas mini 
Mortadelle aux olives mini 

Qt. Caixa: 350g x 10 uni. 

Mortadela mini 
Mortadelle mini 

Qt. Caixa: 350g x 10 uni. 

Paio York 1/2 
File t d’York fume 1/2 
Qt.  Caixa: 4 uni. 

Filete Afiambrado mini 
Jambon roulé mini 

Qt. Caixa: 350g x 10 uni. 
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Chouriça Vinha d’Alhos 200g 

Saucisson au vin et à l’ail 200g 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 

Chouriça da Casa 200g 

Saucisson maison 200g 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 

Alheira Dª Elisa 200g 
Alheira Dª Elisa 200g 

Qt. Caixa: 200g x 16 uni. 

Chouriça Picante 200g 

Saucisson Picant 200g 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 
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Chouriço Tipo Alentejano 350g 

Saucisse type Alentejano 350g 

Qt. Caixa: 350g x 10 uni. 



Petisco de Orelha 350g 

Salade d’oreilles de porc 350g 

Qt. Caixa: 350g x 18 uni. 

Petisco de Pézinhos 400g 

Salade de pieds de porc 400g 

Qt. Caixa: 400g x 9 uni. 

Salpicão do Cachaço 280g 

Saucisson de l’échine de porc 280g 

Qt. Caixa: 280g x 16 uni. 

Moira da Casa 200g 

Saucisson de sang maison 200g 

Qt. Caixa: 200g x 15 uni. 

 Salpicão do Lombo 
280g 

 Saucisson de longe de porc 280g  
Qt. Caixa: 280g x 16 uni. 
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Paleta Reserva 18 meses Bísaro fatiado 70g 
Épaule crue de porc Bísaro Reserve 18 mois en tranches 70g 

Qt. Caixa: 70g x 18 uni. 

Salpicão do Lombo 
fatiado 70g 
Saucisson de Longe de porc 

en tranches 70g 

Qt. Caixa: 70g x 18 uni. 

Salpicão do Cachaço fatiado 70g 
Saucisson de l’Échine de porc en tranches 70g 
Qt.  Caixa: 70g x 18 uni. 
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Presunto Reserva 24 meses Bísaro 
fatiado 70g 
Jambon cru de porc Bísaro cru Reserve 18 mois 

en tranches 70g 

Qt. Caixa: 70g x 18 uni. 

Sortido de porco Bísaro fatiado 70g 
Assortiment de porc Bísaro en tranches 70g 

Qt. Caixa: 70g x 18 uni. 

Sortido de Trás-os-Montes Bísaro 
fatiado 150g 
Assortiment de Trás-os-Montes Bísaro en 
tranches 150g 

Qt. Caixa: 150g x 18 uni. 



 Alheira de Mirandela Extra 

Topitéu 
Alheira de Mirandela IGP Topitéu 

Qt. Caixa: 15 uni. 

Alheira de Mirandela IGP 
Alheira de Mirandela IGP 

Qt. Caixa: 18 uni. 

Morcela Fumada Sicasal 

Boudin noir fumé Sicasal 

Qt. Caixa: 210g x 12 uni. 

Torresmos Sicasal 1/2 
Mélange de Couenne de Porc 1/2 

Qt. Caixa: 2 uni. 

Fiambre de Perú 
Jambon cuit de Dinde 

Qt. Caixa: 1 uni. 
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Chourição Extra Gran Doblón 
Gros Saucisson Espagnol fumé 

Qt. Caixa: 2 uni. 

Chourição Extra Gran Doblón 
Picante 
Gros Saucisson Espagnol fumé picant 

Qt. Caixa: 2 uni. 

Mortadela de Peru c/ Azeitonas 
Mortadelle de Dinde aux Olives 

Qt. Caixa: 2kg x 3 uni. 

Mortadela de Peru 
Mortadelle de Dinde 

Qt. Caixa: 2kg x 3 uni. 

42 



Presunto Serrano s/ Osso 1/2 
Jambon Sec Serrano sans os 1/2 

Qt. Caixa: 2 uni. 

 

Presunto s/ Osso 
Moldeado 1/2 
Jambon Cru sans os moulé 1/2 

Qt. Caixa: 2 uni. 

Presunto s/ Osso Moldeado 1/8 
Jambon Cru sans os moulé 1/8 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Presunto s/ Osso Nacos +/- 200g 
Jambon Cru sans os morceaux +/- 200g 

Qt. Caixa: 20 uni. 

Entremeada Salgada Extra Nacos 
Poirtine de porc salée extra morceaux 

Qt. Caixa: 16 uni. 
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Azeite Virgem Extra Lambonice 5L 

Huile d’Olive Vierge Extra Lambonice 5L 

Qt. Caixa: 4 uni. 

Azeite Virgem Extra Lambonice 2L 

Huile d’Olive Vierge Extra Lambonice 2L 

Qt. Caixa: 8 uni. 

.

Azeite Virgem Extra Lambonice 750ML 

Huile d’Olive Vierge Extra Lambonice 750ML 

Qt. Caixa: 12 uni. 

Azeite Virgem Extra BIO Lambonice 750ML 

Huile d’Olive Vierge Extra BIO Lambonice 750ML 

Qt. Caixa: 12 uni. 
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Azeitona Britada 5kg 
Olive Verte Écrasée et Assaisonée 5kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Azeitona Britada 800g 
Olive Verte Écrasée et Assaisonée 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni. 

Azeitona Preta Oxidada 5kg 
Olive Noire Oxydée 5kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Azeitona Preta Oxidada 450g 
Olive Noire Oxydée 450g 

Qt. Caixa: 450g x 12 uni. 

Azeitona Galega 5kg 
Olive Noir “Galega” 5kg 

Qt. Caixa: 1uni. 

Azeitona Galega 800g 
Olive Noir “Galega” 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni. 
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Azeitona Mista Retalhada 5kg 
Olive Mixte Tailladée 5kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Azeitona Mista  
Retalhada 800g 
Olive Mixte Tailladée 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni.  

Azeitona Mista 5kg 
Olive Mixte 5kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Azeitona Mista 800g 
Olive Mixte 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni. 

 

Azeitona Verde 800g 
Olive Verte 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni. 

46 



Tremoço Extra 5kg 
Lupin Extra 5kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Tremoço Extra 800g 
Lupin Extra 800g 

Qt. Caixa: 800g x 6 uni. 

Pickles em vinagre 3kg 
Pickles au vinaigre 3kg 

Qt. Caixa: 1 uni. 

Pickles em vinagre 680g 
Pickles au vinaigre 680g 

Qt. Caixa: 680g x 6 uni. 
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Torresmos Naturais Tendilla 140g 
Grattons de Porc 140g 

Qt. Caixa: 140g x 12 uni. 

Torresmos Picantes 
Tendilla 140g 
Grattons de Porc Picants 140g 

Qt. Caixa: 140g x 12 uni. 

Torresmos Gourmet Sabor Presunto Ibérico 
Tendilla 125g 
Grattons de Porc Goût Jambon Ibérique 125g 

Qt. Caixa: 125g x 12 uni. 

Torresmos Gourmet Sabor Brasa 
Tendilla 125g 
Grattons de Porc Gourmet Goût Barbecue 125g 

Qt. Caixa: 125g x 12 uni. 
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Ruffles Original 130g 
Ruffl es Classic 130g 

Qt. Caixa: 130g x 19 uni. 

Ruffles Presunto 122g 
Ruffles Jambon sec 122g 

Qt. Caixa: 122g x 24 uni. 

Ruffles Ketchup 122g 
Ruffles Ketchup 122g 

Qt. Caixa: 122g x 24 uni. 

Lay’s Originais 130g 
Lay’s Classiques 130g 

Qt. Caixa: 130g x 19 uni. 

Lay’s Gourmet 120g 
Lay’s Gourmet 120g 

Qt. Caixa: 120g x 12 uni. 
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Lay’s 3D’s 85g 
Lay’s 3D’s 85g 

Qt. Caixa: 85g x 30uni. 



Doritos Tex Mex 120g 
Doritos Tex Mex 120g 

Qt. Caixa: 120g x 24uni. 

Cheetos Futebolas 130g 
Cheetos Pelotazos 130g 

Qt. Caixa: 130g x 30uni. 

Cheetos Rolitos 100g 
Cheetos Rizos 100g 

Qt. Caixa: 100g x 19 uni. 

Cheetos Palitos 96g 
Cheetos Sticks 96g 

Qt. Caixa: 96g x 24 uni. 

Cheetos Pandilha 75g 
Cheetos Pandilla 75g 

Qt. Caixa: 75g x 12 uni. 
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Mini Tosta 90g 
Mini Biscotte 90g 

Qt. Caixa: 90g x 20 uni. 

Tosta Minigrill 350g 
Biscotte Minigrill 350g 

Qt. Caixa: 350g x 8 uni. 
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Pála-Pála Paille 400g 

Qt. Caixa: 180g x 9 uni. 



Chipicao Original 57g 
Chipicao Original 57g 

Qt. Caixa: 57g x 72 uni. 

Chipicao Mini Croissant 
Chocolate 80g 
Chipicao Mini Croissant Chocolat 80g 

Qt. Caixa: 80g x 30 uni. 

Chipicao Mini Croissant Baunilha 80g 
Chipicao Mini Croissant Vanille 80g 

Qt. Caixa: 80g x 30 uni. 

 

Chipicao Pack Poupança 199g 
Chipicao Pack économique 199g 

Qt. Caixa: 199g x 12 uni. 
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Tulicreme Sabor Chocolate 
Tulicreme Goût Chocolat 

Qt. Caixa: 200g x 16 uni. 



Madalenas Caseiras 25uni. 
Madelaines Maison 25uni. 

Qt. Caixa: 25 uni. 

Chupa Chups Tubo 100+10 
Chupa Chups Tube 100+10 

Qt. Caixa: 6 uni. 

Push Pop 20uni. 
Push Pop 20uni. 

Qt. Caixa: 20 uni. 

Sombrinhas Peppa Pig 40uni. 
Mini Parasols Peppa Pig 40uni. 

Qt. Caixa: 20 uni. 
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Pleno Chá Verde & Limão 
33cl / 1,5l 
Pleno Thé Vert & Citron 

Qt. Caixa: 6x33cl / 4x1,5l 

 

Pleno Cidreira, Tília, 
Camomila & Limão 
Pleno Mélisse, Tilleul, Camomille & Citron 

Qt. Caixa: 4x1,5l 

Pleno Chá Preto, Ginseng & 
Limão 
Pleno Thé Noir, Ginseng & Citron 

Qt. Caixa: 4x1,5l 

Pleno Romã & Camomila 
Pleno Grenade & Camomille 

Qt. Caixa: 4x1,5l 

Pleno Chá Preto Descafeinado, 
Limão & Camomila 
Pleno Thé Noir Décaféiné, Citron & Camomille 

Qt. Caixa: 4x1,5l 

Pleno Chá Verde & Mirtilo 
Pleno Thé Vert & Myrtille 

Qt. Caixa: 4x1,5l 
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Vinho Tinto Bag-in-Box 5L 
Quinta das Aboengas  
Vin Rouge Calheiros Cruz 

Qt. Caixa: 5l. 

Vinho Tinto Bag-in-Box 5L 
Pensamento 
Qt. Caixa: 5l. 
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Bolinhos de Bacalhau 
Accras de Morue 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Pataniscas de Bacalhau 
Galettes de Morue 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Carne 
Rissoles à la Viande 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Camarão 
Rissoles aux Crevettes 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Leitão 
Rissoles au Cochon de lait 

Qt. Caixa: 8 uni. 
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Rissóis de Queijo e Fiambre 
Rissoles au Fromage et Jambon 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Frango 
Rissoles au Poulet 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Coxinhas de Frango 
“Poires” de Poulet 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Alheira 
Rissoles de Alheira 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Rissóis de Atum 
Rissoles au Thon 

Qt. Caixa: 8 uni. 

Pack de 3x12 Miniaturas 
Pack de 3x12 Miniatures 

Qt. Caixa: 4uni. 

57 



Frango do Campo inteiro 
Poule Fermier entier 

Qt. Caixa: 10kg. 

Frango do Campo metades 
Poule Fermier moitier 

Qt. Caixa: +/- 7kg. 

Canjinha de Galinha 
Préparation de Soupe au Poulet 

Qt. Caixa: +/- 5kg. 

Pipis de Frango 
Abat de Volaille 

Qt. Caixa: +/- 5kg. 

Patas de Frango 
Patte de Poulet 

Qt. Caixa: +/- 5kg. 
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Bifanas Laminadas 
Fines escalopes de Porc 
Qt. Caixa: 

Tira de Entrecosto de Porco 
Travers de Porc 

Qt. Caixa: +/- 10kg. 

Moelas 
Estomacs de poulet 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Corações de Frango 
Cœurs de poulet 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Fígados de Frango 
Foies de poulet 

Qt. Caixa: 18x500g. 
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Peito de Frango 
Poitrine de poulet 

Qt. Caixa: 6x2kg. 

Coxas de Frango 
Cuisses de poulet 

Qt. Caixa: 4x2,5kg. 

Asas de Frango 
Ailes de poulet 

Qt. Caixa: 4x2,5kg. 

Frango Assado c/ Molho de Limão 
Poulet Rôti sauce citron 

Qt. Caixa: 12x750g. 

Frango Assado c/ Molho Picante 
Poulet Rôti sauce piquante 

Qt. Caixa: 12x750g. 
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Pato inteiro 
Canard entier 

Qt. Caixa: 6x2kg. 

 

Leitão inteiro 
Cochon de lait 

Qt. Caixa: 4/5/6/7kg 

 

Secretos de Porco 
Secrets de Porc 

Qt. Caixa: 

Cabrito inteiro sem cabeça 
Cabri entier sans tête 

Qt. Caixa: 1uni. 
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Bacalhau “Asa branca” 4/6 
Morue Salée 4/6 Gadus Moruha 
supérieur 
Qt. Caixa: 25 kg. 

Bacalhau “Asa branca” 7/9 
Morue Salée 7/9 Gadus Moruha 
supérieur 
Qt. Caixa: 25 kg. 

Bacalhau “Asa branca” 10/12 
Morue Salée 10/12 Gadus Moruha 
supérieur 
Qt. Caixa: 25 kg. 

Bacalhau “Asa branca” 16/20 
Morue Salée 16/20 Gadus Moruha 
supérieur 

Qt. Caixa: 25 kg. 

Bacalhau desfiado salgado 
Noruega 
Emincé de Morue salé 

Qt. Caixa: 20x400g. 

62 



Bacalhau desfiado congelado 500g / 900g 
Emincé de Morue congelé 

Qt. Caixa: 8x500g. / 10x900g. 

Caras de bacalhau 
Joue de Morue 

Qt. Caixa: 16x200g. 

Bacalhau demolhado - posta 
tradicional 
Darne de Cabillaud Traditionnel 

Qt. Caixa: 1x7 kg. 

Bacalhau demolhado - posta 
média 
Darne de Cabillaud Moyen 

Qt. Caixa: 10x1 kg. 
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Longes de Cabillaud Moyennes 

Qt. Caixa: 1x7 kg. 

Longes de Cabillaud Centre 

Qt. Caixa: 1x7 kg. 



Ovas de Bacalhau 
Oeufs de Cabillaud 

Qt. Caixa: 6x1 kg. 

Bacalhau panado com ovo 
Morue en morceau pané à l’œuf 

Qt. Caixa: 6x1 kg. 

Caldeirada de Bacalhau 
Bouillabaisse de morue 

Qt. Caixa: 8x1 kg. 

Bacalhau à Brás 
Morue à Brás (prêt à consommer) 

Qt. Caixa: 14x250g. 

Bacalhau à Zé do Pipo  
Morue à la purée (prêt à consommer) 

Qt. Caixa: 6x450g. 

Bacalhau com natas  
Morue à la crème (prêt à consommer) 

Qt. Caixa: 6x380g. 
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Tentáculos de Polvo Cozidos 3x 100/120g 
Tentacules de Poulpe Cuit 3x 100/120g 

Qt. Caixa: 15x340g. 

Tentáculos de Polvo Cozidos 
Cortados (salada) 
Tentacules de Poulpe Cuits Coupés 

pour salade 
Qt. Caixa: 16x375g. 
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Tentacules de Poulpe Entiers cuits 
100/150g 
Qt. Caixa: 4x1,5kg. 

Tentacules de poulpe Entiers cuits 
200/300g 
Qt. Caixa: 4x1,5kg. 

Tentacules de poulpe Entiers cuits 
300/400g 



Polvo Flor 2/3kg. 
Poulpe Fleur 2/3kg. 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 

Polvo Flor 3/4kg. 
Poulpe Fleur 3/4kg. 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 

Polvo Flor 4/5kg. 
Poulpe Fleur 4/5kg. 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 

Polvo inteiro 20/40 (moscardini) 
Poulpe moscardini 20/40 
Qt. Caixa: 10x1 kg. 

Choquinhos limpos 20/40 
Petits calamars nettoyés 20/40 

Qt. Caixa: 5x1kg. 
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Pescada de cozer Argentina 
Darne de Merlu Argentin à cuire 

Qt. Caixa: 10x900g. 

Pescada de fritar Argentina 
Darne de Merlu Argentin à frire 

Qt. Caixa: 10x900g. 

Filete de Pescada África do Sul 
Filet de Merlu d’Afrique du Sud 

Qt. Caixa: 10x800g. 

Filete de Pangasius 
Filet de Pangasius 

Qt. Caixa: 10x800g. 

Redfish inteiro 
Sébaste entier 

Qt. Caixa: 10x900g. 
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Carapau médio 8/9 
Chinchard moyen 8/9 

Qt. Caixa: 10x900g. 

Marmotinha de rabo na boca 
Merlan en colère 

Qt. Caixa: 10x900g. 

 

Posta de Salmão (hig) 
Darnes de Saumon (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 

Lombo de Tamboril (hig) 
Longe de Baudroie (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 

Caldeirada de Peixe (cv) 
Bouillabaisse de poisson 

Qt. Caixa: 10x900g. 
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Mariscada (cv) 
Cocktail de fruits de mer 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Ameijoa Branca Vietnam 60/80 
Cytherée Blanche Vietnam 60/80 

Qt. Caixa: 10x900g. 

Miolo de Ameijoa 250g (cv) 
Chair de Cytherée 250g (cv) 

Qt. Caixa: 15x250g. 

Miolo de Mexilhã0 250g (cv) 
Chair de Moule 250g (cv) 

Qt. Caixa: 15x250g. 

Miolo de Camarão 250g (cv) 
Chair de Crevette 250g (cv) 

Qt. Caixa: 15x250g. 
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Tentáculos de Pota cortados pré-cozidos (cv) 
Tentacules d’Encornet coupés précuits (cv) 

Qt. Caixa: 10x800g. 

Tentáculos de Pota inteiros (cv) 
Tentacules d’Encornet entiers (cv) 

Qt. Caixa: 10x800g. 

Pota suja inteira 
Encornet entier 

Qt. Caixa: 10x1Kg. 

Polvo inteiro 1-2 
Poulpe entier 1-2 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 

Polvo inteiro 2-3 
Poulpe entier 2-3 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 

Polvo inteiro 3-4 
Poulpe entier 3-4 

Qt. Caixa: +/- 13kg. 
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Lula limpa inteira U10 
Seiche néttoyée U10 

Qt. Caixa: 10x800g. 

Argola de Pota Limpa 
Anneau d’Encornet 

 

Argola de Calamar frita Pescanova 
Anneau de Calamar frit Pescanova 

Qt. Caixa: 8x 1kg. 

Delícias do Mar 250g 
Surimi 250g 

Qt. Caixa: 24x250g. 

71



Sardinha saco 1kg. 
Sardine sac 1kg. 

Qt. Caixa: 10x1 kg. 

 

Sardinha pequena - Petinga 
Petite sardine 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Jaquinzinhos 
Chinchard friture  

Qt. Caixa: 10x800g. 

 

Filetes de Perca 
Filets de Perche 

Qt. Caixa: 5kg. 

Filete de Peixe Vermelho 20/40 
Filet de Rouget 20/40 

Qt. Caixa: 10kg. 
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Asa de Raia s/ pele 
Aile de Raie s/ peau 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Peixe Espada Branco 
Darne de Sabre blanc 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Peixe Espada Preto 
Darne de Sabre noir 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Espadarte 
Darne d’Espadon 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Cação 
Darne de Veau de mer 

Qt. Caixa: 10x1kg. 
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Posta de Maruca 
Darne d’Abadèche 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Abrotea 
Darne de Mostelle 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Corvina 
Darne de Maigre 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

 

Posta de Safio 
Darne de Congre 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Solha 
Darne de Plie 

Qt. Caixa: 8x1 kg. 
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Pescada do Chile 
Darne de Merlu de Chili 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Atum 
Steak de thon Vietnam 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Posta de Perca do Nilo 
Darnes de Perche du Nil 

Qt. Caixa: 10x1kg 

Linguado inteiro 300/400g (hig) 
Sole entière 300/400g (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 
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Dourada inteira (hig) 
Dorade entière (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 

Dourada aberta (hig) 
Dorade ouverte et écaillée (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 

Filete de Robalo c/ pele 80/100g 
Filet de Loup de mer 80/100g 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Robalo inteiro (hig) 
Loup de mer entier (hyg) 

Qt. Caixa: 6kg. 
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Chicharro grande 400/500g (hig) 
Chinchard grand 400/500g (hyg) 

Qt. Caixa: 10kg. 

Chicharro grande 800/1000g (hig) 
Chinchard grand 800/1000g (hyg) 

Qt. Caixa: 9kg. 

Filete de Pangasius Panado 
Filet de Pangasius Pané 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Pescada Sevilhana 
Darne de Merlu pané à la romana 

Qt. Caixa: 6x1 kg. 

Filete de Pescada panado (cv) 
Filet de Merlu pané 

Qt. Caixa: 6x1kg. 
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Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 4/6 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 4/6 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 6/8 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 6/8 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 8/12 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 8/12 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 13/15 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 13/15 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 16/20 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 16/20 

Qt. Caixa: 10x1kg. 
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Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 21/30 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 21/30 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras Black 
Tiger Vietnam 31/40 
Gambas entières Black Tiger 
Vietnam 31/40 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras BT 16/20 
Equador 
Gambas entières BT 16/20 
Équateur 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras BT 21/30 
Equador 
Gambas entières BT 21/30 
Équateur 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas inteiras BT 31/40 
Equador 
Gambas entières BT 31/40 
Équateur 

Qt. Caixa: 10x1kg. 
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Gambas inteiras cozidas 40/60 
Gambas entières cuites 40/60 

Qt. Caixa: 4x2kg. 
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Gambas décortiquées avec queue 

Gambas décortiquées avec queue 



Gambas descascadas 
8/12 India 
Gambas décortiquées 
8/12 Inde 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas descascadas 
16/20 India 
Gambas décortiquées 
16/20 Inde 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas descascadas 
21/25 India 
Gambas décortiquées 
21/25 Inde 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas descascadas 
26/30 India 
Gambas décortiquées 
26/30 Inde 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Gambas descascadas 
31/40 India 
Gambas décortiquées 
31/40 Inde 

Qt. Caixa: 10x1kg. 
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Mexilhão meia-casca Espanha 
Moule demi-coquille Espagne 

Qt. Caixa: 8x1kg. 

Mexilhão inteiro 
Moule 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

1/2 Lagosta cozida 300/350g 
1/2 Langouste cuite 300/350g 

Qt. Caixa: 9kg. 

Vieiras 10/20 
Noix de Saint-Jacques 10/20 

Qt. Caixa: 10x1 kg. 

Sapateira inteira cozida 600/800g 
Tourteau entier cuit 600/800g 

Qt. Caixa: 10x1kg. 
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Chocos limpos medios 5/7 
(100/200) India 
Seiches moyennes nettoyées 5/7 
Inde 
Qt. Caixa: 5x800g. 

Chocos limpos grandes 
Seiches grandes nettoyées 

Qt. Caixa: 10x1kg. 

Chocos limpos 800/1000g 
Vietnam (hig) 
Seiches nettoyées 800/1000g 
Vietnam (hyg) 
Qt. Caixa: 6kg. 

Chocos limpos médios 
100/200 Vietnam 
Seiches moyennes nettoyées 
100/200g Vietnam 

Qt. Caixa: 10kg. 

Lula limpa inteira U5 
Calamar entier nettoyé U5 

Qt. Caixa: 10x1 kg. 

Pota recheada 
Encornet farci 

Qt. Caixa: 10x700g. 
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Grelos de Portugal 1kg 
Pousses de navet Portugal 1kg 

Qt. Caixa: 8x1kg. 

Caldo Verde 250g (cv) 
Choux vert tranché 250g (cv) 

Qt. Caixa: 18x250g. 

Ervilhas 250g 
Petits Pois 250g 

Qt. Caixa: 30x400g. 

 

Mistura de Legumes 2,5kg 
Mélange de legumes 2,5kg 

Qt. Caixa: 2x2,5kg. 
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+41 78 758 00 23 António Preto

+41 76 208 12 20 Pedro Preto

+41 79 886 40 44 Melissa Silva
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	13
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	Queijo Paiva de Ovelha Leite Cru
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